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騎師與練馬師落飛分析：2025/26
季至今市場關注度
平均賠率變動所反映的資金偏好--以及不該過度解讀之處

賽季：2025/26 季至今（並與 2024/25 對照）
單位：騎師／練馬師／騎練組合的賽前平均賠率變動（負值＝縮短）
https://www.sigmaquanthk.com/research
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摘要

本報告整理 2025/26 季至今騎師、練馬師及其組合在賽前的平均賠率變動，用以描述市場關注度與資金傾向。負值
代表平均縮短（落飛），正值代表平均飄冷。結果顯示部分騎師／馬房持續獲得市場提前支持，亦有去年與今年方向
翻轉的個案。極端組合波幅往往伴隨較薄樣本，不應直接解讀為穩定優勢。平均落飛是讀盤上下文，不是自動跟注訊
號。

一句話：把騎練落飛當成「市場在注意誰」的儀表，而不是「跟誰飛就賺」的清單。

騎／練／組合
視角

平均賠率變動%
主指標

希威森 -21%
縮短示例

描述性
解讀立場
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1. 指標怎樣讀

「平均賠率變動」把該騎師或練馬師名下各次出賽，在賽前觀察窗口內的賠率升跌加以平均。數值為負，代表市場平
均把相關馬匹縮短；為正則平均飄冷。它描述的是資金注意力與信心遷移，不是勝率本身，更不是扣除抽水後的回報
。

同一騎師出任熱門與冷門時，變動幅度與資訊含量不同。未控場次結構前，排名只宜作掃描，不宜作因果結論
。
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2. 騎師：季至今市場注意力

圖 1｜選定騎師 2025/26 季至今平均賠率變動（負＝落飛）。

騎師 25/26 24/25 閱讀提示

希威森 -21% -11% 連續獲市場提前支持，幅度擴大

班德禮 -21% -3% 由接近中性轉為明顯縮短

巴度 -19% -25% 兩季皆偏落飛

紀仁安 -17% - 本季市場關注偏高

田泰安 -15% +2% 由飄冷轉落飛

鍾易禮 -12% +14% 方向翻轉，值得追蹤體制變化

潘頓 -8% -6% 溫和縮短，基數大需控場次

莫雷拉 +46% +3% 樣本／檔期特殊，勿外推

何澤堯 +14% +4% 平均偏飄冷

楊明綸 +17% -2% 本季關注度轉弱

另有多位尚未錄得頭馬的騎師平均波幅極大，更應標註「資料不足」。
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3. 練馬師與騎練組合

圖 2｜選定練馬師平均賠率變動。

馬房層面，黎昭昇、廖康銘、巫偉傑、大衛希斯、姚本輝等本季平均偏縮短；蔡約翰、呂健威、葉楚航、鄭俊偉等平
均偏飄冷。費伯華 -59% 等極端值需同時標註樣本是否足夠，避免把稀疏檔期當成穩定風格。

圖 3｜騎練組合兩端：極端縮短與極端飄冷。

組合 變動 解讀紀律

田泰安 x 廖康銘 -73% 強縮短，先查出賽次數與熱門結構

巴度 x 韋達 -70% 市場高度提前表態

紀仁安 x 方嘉柏 -57% 騎／練同向關注

潘頓 x 鄭俊偉 +39% 飄冷不代表「必輸」，可能是定價起點
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組合 變動 解讀紀律

何澤堯 x 蘇偉賢 +32% 需對照實際賠率水平

蔡明紹 x 葉楚航 +158% 極端值，優先懷疑小樣本
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4. 怎樣用於讀盤（而非跟注）

- 把騎／練落飛當作先驗上下文：今日卡中若同名再次大幅縮短，問是否延續已知偏好，還是新資訊。

- 與單場 Win／Place 路徑研究結合：人名層是慢變量，單場路徑是快變量。

- 對無頭馬或出賽稀少的名字，顯示「數據不足」比顯示驚人百分比更負責任。

- 跨季翻轉（如鍾易禮）提醒：關注度會隨騎檔、馬匹質素與公眾敘事改變。

- 不要用平均落飛替換公平概率與可買價格；沒有 value gap 就沒有下注理由。

本系列與《賠率落飛研究》《騎練組合三年分析》互補：前者談單場路徑質素，後者談勝負偏差，本篇談市場
提前把資金推向哪些名字。
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關注與延伸閱讀

騎練組合、市場行為與香港賽馬短評會持續在社交平台更新。

追蹤 @sigma_quant（Instagram／Threads）獲取圖表與季節觀察。

@sigma_quant

Instagram: https://www.instagram.com/sigma_quant/

Threads: https://www.threads.net/@sigma_quant

Research hub: https://www.sigmaquanthk.com/research

本報告僅供數據分析與教育用途，不構成投注建議。平均統計受出賽結構與樣本量影響。


